Ecole de conduite Vaison ENJEUX ET DEROULEMENT DE
LA FORMATION PREPARATOIRE

( o(”yg A L'EXAMEN

Auto - Moto - Cyclo - Remorque

PASSAGE DE L'EPREUVE

CATEGORIE « A1, A2 » DU PERMIS DE CONDUIRE

Les enjeux de la formation a la conduite

La dimension sociale de I’'usage de la motocyclette, au méme titre que 1’automobile, se développe fortement. Au-dela du
plaisir de conduire et des loisirs, il devient aussi un outil pratique de déplacement pour les études, le travail, etc.
Les conducteurs de motocyclette sont largement sur-exposés pour ce qui est du risque routier.

L’effort de renforcement de 1’éducation et de la formation a la conduite de ce type de véhicule doit donc étre
poursuivi.

L’objectif général de la formation est d’amener tout conducteur a la maitrise de compétences en termes de savoirs,
savoir-étre, savoir-faire, et savoir-devenir.

Apprendre a conduire une motocyclette est une démarche éducative exigeante.

Le déroulement de la formation

1. Une évaluation de départ : afin de déterminer le nombre d’heures moyen et le cotit de la formation
(voir fiche procédure d'évaluation préalable)

2. Sinécessaire, une formation théorique : (voir fiche programme de formation théorique)

3. Une formation pratique dont le programme est le suivant :

1 2 3 4

MAITRISER LE MANIEMENT APREHENDER LA ROUTE ET CIRCULER DANS DES PRATIQUER UNE CONDUITE

DE LA MOTO A VITESSE CONDITIONS DIFFICILES ET

CIRCULER DANS DES AUTONOME, SURE ET

REDUITE ET A VITESSE PLUS CONDITIONS NORMALES PARTAGER LA ROUTE AVEC ECONOMIQUE
ELEVEE, HORS CIRCULATION LES AUTRES USAGERS
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Connaitre les principaux
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. V. . - . Négocier les virages de la spécifiques a la conduite des
machine (sans l'aide du chaussée et choisir la voie de N
. . facon la plus sécuritaire. motocyclettes et les
moteur). circulation. . .
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appliquer.

Adopter une position de
conduite sécuritaire sur la Adapter l'allure aux Communiquer avec les autres
machine. Descendre de la situations. usagers.

machine en sécurité.

Connaitre les comportements
a adopter en cas d'accidents :
protéger, alerter, secourir.




Démarrer et s'arréter en
toutes circonstances.

Etre en mesure de s'arréter
ou stationner et repartir en
sécurité.

Connaitre les caractéristiques
des autres usagers et savoir
se comporter a leur égard
avec respect et courtoisie.

Connaitre les dispositifs
d'aide a la conduite du
véhicules (régulateur,

limiteur de vitesse, ABS, aides
a la navigation...)

Monter et rétrograder les
rapports de vitesses.

Tourner a droite et a gauche.

Connaitre les particularités
des vahicules lourds et savoir
se rendre visible.

Avoir des notions sur
I'entretien, le dépannage des
motocyclettes.

Maitriser la réalisation d'un
freinage.

Détecter, identifier et franchir
les intersections suivant le
régime de priorité.

S'insérer, circuler et sortir
d'une voie rapide.

Pratiquer |'éco-conduite.

Connaitre les incidences du
regard sur la trajectoire et la
stabilité.

Franchir les ronds-points et
les carrefours a sens
giratoire.

Conduire dans une file de
véhicules et dans une
circulation dense.

Tenir I'équilibre, maintenir la
stabilité et guider la moto
(sans et avec passager)

Connaitre les regles relatives
a la circulation inter-files.
Savoir la pratiquer dans les
départements autorisés et si
les conditions de sécurité et
la situation d'apprentissage le
permettent.

Maitriser |'utilisation de
I'embrayage (sauf
transmission automatique)

Conduire quand I'adhérence
et la visibilité sont réduites.

Maitriser les techniques
d'inclinaison.

Conduire a I'abord et dans la
traversée d'ouvrages routiers,
tels que les tunnels, les
ponts...

Réaliser un freinage
d'urgence.

La conduite d’une motocyclette présente de réelles spécificités qu’il faut étre en mesure de correctement maitriser.

Ce programme se veut une vue d’ensemble, aussi exhaustive que possible, des compétences théoriques et pratiques
qu’un conducteur de motocyclette responsable et autonome doit acquérir pour ne pas mettre sa sécurité et celle des

autres en danger.

Au travers de ce programme, avec 1’aide de votre formateur, vous allez apprendre et comprendre les régles du code de
la route (notamment celles qui concernent plus spécifiquement le type de véhicule que vous apprenez a conduire)
mais aussi apprendre et comprendre le réle de I’équipement du motard, les moyens de maitriser la conduite d’une
motocyclette a allure faible et soutenue, la nécessité de partager la route en bonne intelligence avec les autres usagers
et d’adopter des comportements de conduite citoyens et responsables, la nécessité de la prise de conscience des
risques et des limites propres a sa conduite et a celle des autres conducteurs.

Ce programme vous permet également de pratiquer I’auto-évaluation de vos analyses, décisions, actions et choix de

conduite.

Votre formateur est a vos c6tés pour vous guider et vous conseiller.

Public visé et pré-requis :

Avoir 18 ans

Savoir lire et écrire la langue Francaise
Avoir satisfait éventuellement a une évaluation préalable
Nota : il faut passer I’Epreuve Théorique Moto

Moyens techniques et pédagogiques

e QUALIFICATION DES INTERVENANTS
Enseignant de la conduite et de la sécurité routiére diplomé et titulaire d’une autorisation d’enseigner en cours de
validité avec la mention 2 roues.




¢ MOYENS PEDAGOGIQUES ET TECHNIQUES
o Me¢éthodes actives adaptées a la formation des adultes.

o Alternance de théorie et de pratique
o Salles de cours équipées de moyens multimédia.

o Véhicules adaptés a I’enseignement (1 moto / apprenant — différents modeles disponible)
o Fiche de suivi et livret d’apprentissage dématérialisés

o Fourniture de supports pédagogiques spécifiques

ADRESSE ET LIEU DE FORMATION Hors Circulation :
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Adresse et Lieu de Formation hors Circulation ;
165 Rue des Bruyeéres — 71200 Le Creusot

Temps de parcours : 2 minutes

Partage de la piste : exclusivité (piste privée)

Disponibilité: Accés libre
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Adresse et Lieu de Formation hors Circulation ;
Parking Embarcadere (entrée Avenue de la Bourbince)
71300 Montceau-Les-Mines
Temps de parcours : 4 minutes
Partage de la piste : 5 pistes d’entrainement dont 1 piste d'examen
a partager avec les autres écoles de conduite
Disponibilité: Acces libre
e EVALUATION DE LA FORMATION

o Feuilles de présence émargées par les stagiaires pour les formations s’inscrivant dans le cadre de la

formation professionnelle
o Un livret d’apprentissage dématérialisé est utilisé pour suivre I’acquisition ou I’amélioration des

compétences en formation
o Un questionnaire est utilisé pour mesurer la satisfaction globale des stagiaires sur I’organisation,

les qualités pédagogiques du formateur, les méthodes et supports utilisés...

Durée de la formation et modalités d'organisation

Au minimum 20 heures dont 8h de plateau et 12h de circulation
Legon de 2 ou 3h du lundi matin au samedi aprés midi

Prix et Dates de formation
Nous consulter

Information handicap
Pour un accompagnement optimum, nous vous conseillons de vous rapprocher du bureau éducation routiére de la

DDT a Macon ou de consulter le site internet de la CEREMH qui recense des auto-écoles spécialisées par
département. Plus d'information aupres du référent : Mme Christelle Vaison

Comment sont évalués vos progres ?

Pour chacun des objectifs de votre programme, des évaluations mises en place par votre formateur, qui vous
précisera les critéres et les conditions de réussite, sont prévues. Il vous sera possible ainsi de mesurer votre réussite
ou d’apprécier les éléments a faire progresser.

De plus

, pour chacune des sous-compétences associ€es qui impliquent la conscience que vous aurez de vos capacités,

de vos motivations et de vos limites, des auto-évaluations sont & votre disposition au sein de chacune des quatre

grilles.

Lorsque I’ensemble des compétences requises sera validé, votre formateur pourra alors vous présenter aux
épreuves du permis de conduire.



Comment se déroule I’examen ?
L’épreuve pratique de I’examen du permis de conduire des catégories Al et A2 comporte deux phases :
* la premiére : hors circulation ;
* la seconde : en circulation.
Ces deux phases de I’épreuve pratique sont évaluées par un expert : I’inspecteur du permis de conduire et de la
sécurité routicre.
L’évaluation de I’expert est basée sur des textes réglementaires et instructions précises qui en fixent les modalités.

L’épreuve hors circulation constitue une admissibilité pour I’épreuve en circulation.

L’objectif de cette épreuve est d’évaluer le niveau des savoir-faire que vous avez acquis : équilibre et stabilité, emploi
des commandes du véhicule, freinage, etc.

L’objectif de I’épreuve en circulation est d’évaluer le niveau des connaissances, des compétences techniques et
comportementales que vous avez acquises pour circuler en toute sécurité.

Cette épreuve se déroule dans un environnement varié ou le candidat doit notamment :
 emprunter des routes droites, négocier des virages ;
* changer de direction, franchir des intersections, utiliser des voies d’accélération et de décélération ;
* réaliser un parcours empruntant des voies a caractére urbain, routier et/ou autoroutier ;
* dépasser et croiser des véhicules ;
* quitter un emplacement de stationnement, repartir apres un arrét ;
* prendre les précautions nécessaires avant de descendre du véhicule.

L’expert réalise un bilan des compétences nécessaires et fondamentales devant étre acquises pour une conduite en
sécurité, car la conduite est un acte difficile qui engage une responsabilité forte.

L’expert s’attache a valoriser vos acquis comportementaux plutot que vos faiblesses. Il réalise ainsi un inventaire des
points positifs et des points négatifs restitués par rapport a une compétence donnée.

A Pissue de I’épreuve, ’expert retranscrit de facon formelle ce bilan de compétences dans une grille
d’évaluation.

Vous trouverez le résultat de I’examen sous 24h minimum dans votre espace RdvPermis.

Niveaux d'appréciation

Bilan des compétences Autonomie conscience du risque

Connaitre et maitriser son véhicule

Savoir s'équiper et s'installer

Savoir se positionner sur le véhicule en circulation,
connaitre et utiliser les commandes

Appréhender la route

Prendre |'information

Adapter son allure aux dirconstances

Appliquer la réglementation

Partager la route avec les autres usagers

Communiquer avec les autres usagers

Partager la chaussée 0,5 0,5 0,5

Maintenir les espaces de sécurité

+1

Courtoisie

Total général ‘

P

21 points
minimum
sur 27 possibles




